
競技上の注意事項
A) 競技規則を遵守し、フェアプレー精神に基づいてプレーすること。
B) 受付について

1. (初日のみ)試合開始 90 分前までに、大会本部事務局（管理棟 2F）にて済ませ
てください。

2. 配布物は、①プログラム　②メンバー表（5 試合分）です。
3. 参加選手の健康調査票(スマホ画面表示でも可)を持参し会場運営責任者の確認

を受けた後、大会期間中はチームで管理してください。
4. 昨年度優勝チームは、優勝カップの返還を行ってください授与します）。

C) 監督会議・開会式は、実施しません。
D) 帯同審判について

1. 帯同審判員は担当ゲーム開始 30 分前に担当の試合本部テントに審判証(スマホ
画面表示でも可)提示して氏名を告げてください。
審判打合せは試合直前となります。

E) ユニフォームについて
1. 予選リーグのユニフォームについては、事前送付するユニフォーム計画で指定

した色の着用をお願いします。
2. 最終日の準決勝及び決勝戦のユニフォームは、試合開始 60 分前に行うマッチ

ミーティング時に決定しますので、正・副を持参して下さい。マッチミーティ
ングの実施場所は、各試合会場本部を予定していますが、天候により変更する
場合は別途連絡します。また、予選ではマッチミーティングは実施しません。

F) メンバー表について
1. 試合開始 40 分前までに試合メンバー表 2 部をコート本部へ提出願います。
2. 準決勝以降は、マッチミーティング時(60 分前)に提出してください。

G) ベンチ
1. ベンチは本部席からピッチに向かって、組合せにおける左のチームが左側のベ

ンチ、右のチームが右側のベンチを使用してください。
2. ベンチに入ることのできるのは、競技会規定に定められた人数で、試合開始前

に氏名の届けられた役員、交代要員に限られる。(開催要項 10 競技規則(2)参
照

H) アップ場所および開場時間
1. 天然芝コートのゴール裏をアップ会場として用意しています。(チーム割り振り

は致しませんが人工芝での試合チームは人工芝側、天然芝での試合チームは奥
側を使用してください。ボール使用可、別紙会場図参照) 
9/22(  月  )    準決・決勝は試合開始前に      20      分程度  ,  ピッチでの  
アップを予定しています。（本部員の指示に従ってください。）

2. 9/20(  土  )  　会場への入場は      11      時となります。  
9/21(日) 、9/22(月)　会場への入場は８時となります。

I) 試合進行
1. 次チームの事前待機と、スムーズなベンチの入れ替えをお願いします。



2. 人工芝コートに於いてはマルチボールシステムを採用、選手自身が速やかにプ
レーを再開する意識を持ち、パーソンから積極的にボールを受け取って下さい。
なお、ボールパーソンには「リスペクト」をお願いします。

J) 駐車場
1. 駐車場は、駐車場案内図に指定された駐車場を利用してください。緊急車両等

の通行を妨げないよう駐車スペース以外(歩道乗上げや芝生)には絶対に駐車し
ないでください。

2. 9/20，9/21 は近隣施設で他競技も開催されています。混雑が予想されますが
指定場所以外の駐車は無いようお願いいたします。

K) 理学療法士
1. 管理棟内 1F に理学療法士を配置していますので、テーピング等、希望者は処
置を受けて下さい。テーピングは、各自持込でお願いします。

その他留意事項
A)　　敷地内は全て【禁煙】ですのでご協力をお願いします。
B) 施設内にごみ箱は設置されていませんので持ち帰りをお願いします。

(ごみの置き去り、投棄は禁止)

大会期間中の緊急時の連絡先

団体名 氏　名 携帯 TEL
苫小牧地区サッカー協会　シニア委員長 石森 裕幸 090-4237-5294
北海道サッカー協会　シニア委員長
北海道シニアサッカー連盟 理事長

佐藤　英隆 090-3462-8183
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注意点
① 9/21(日）は人工芝Bコートで4種の大会があるのでご注意願います。
②大会期間中は人工芝Bコート使用不可となります。
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大会役員駐車場

陸上競技場の駐車場は
駐車禁止となります！！


